	[bookmark: _GoBack]附件：2026年度湖南省体育局科研课题结题评审结果

	序号
	类别
	课题编号
	课题名称
	主持人
	责任单位
	评定等次

	1
	重点项目
	2023KT007
	湖南城市居民园区体育特征及发展环境融合的机理研究
	胡蓉蓉
	湖南信息学院
	优秀

	2
	重点项目
	2023KT011
	民办高校校园体育文化建设中的德育功能研究
	蒋伟民
	娄底潇湘职业学院
	合格

	3
	重点项目
	2023TK024
	视频反馈在飞碟多项射击训练中的应用——以刘英姿为例
	武林志
	湖南省体育科学研究所
	良好

	4
	重点项目
	2023KT028
	中小学体育教学伤害事故及其管理研究
	张阳
	长沙市中雅培粹学校
	良好

	5
	一般项目
	2023KT031
	长沙市小学体育教师在职培训现状及对策研究
	蔡熔
	长沙市雨花区砂子塘集美小学
	良好

	6
	一般项目
	2023KT041
	核心素养视域下高职院校大学体育教学模式的改革与实践
	陈亮军
	湖南信息职业技术学院
	良好

	7
	一般项目
	2023KT046
	长沙市中职学校校园霸凌行为的体育治理路径研究
	成依明
	长沙财经学校
	合格

	8
	一般项目
	2023KT049
	湖南省高校体育资源服务社区体育的优化对策
	戴珺芝
	湖南体育职业学院
	合格

	9
	一般项目
	2023KT050
	实战能力进阶导向下水平三足球大单元教学实践研究
	单外平
	长沙市岳麓区教师进修学校附属小学
	良好

	10
	一般项目
	2023KT055
	社区老年人科学健身服务需求与供给研究—以长沙市为例
	郭剑
	湖南体育职业学院
	良好

	11
	一般项目
	2023KT056
	幼儿体育游戏创编中融入儿童音乐的应用研究
	韩兴慧
	湖南都市职业学院
	合格

	12
	一般项目
	2023KT070
	长沙市耀华高级中学学生体质健康提升策略研究
	黄新蕾
	长沙市耀华高级中学
	合格

	13
	一般项目
	2023kT071
	课程思政背景下中小学体育教学与思政教育融合路径研究
	黄秀英
	长沙市南雅星沙实验中学
	良好

	14
	一般项目
	2023KT072
	核心素养视域下小学“零点体育”课的组织与管理研究
	姜娜
	长沙高新区旺龙小学
	优秀

	15
	一般项目
	2023KT081
	新课标视域下初中“体育⾛班制”教学实践研究
	李攀美
	长沙市岳麓区麓山国际洋湖实验学校
	优秀

	16
	一般项目
	2023KT090
	村“BA”赛事促进乡村旅游的路径与价值研究
	梁莉
	中南大学
	合格

	17
	一般项目
	2023KT0121
	长沙市高校学生学习幸福感及运动促进研究
	骆乐
	湖南大众传媒职业技术学院
	良好

	18
	一般项目
	2023KT0133
	提升大学生太极拳在线开放课程实效性的探索
	孙丽娜
	湖南体育职业学院
	合格

	19
	一般项目
	2023KT0134
	中小学室内体育活动课程建设的实践研究
	孙缘
	长沙高新区虹桥小学
	良好

	20
	一般项目
	2023KT0140
	新课标视角下初中体育排球大单元教学实践研究
	唐荣
	长沙市中雅培粹学校
	良好

	21
	一般项目
	2023KT0146
	体育运动对大学生网络成瘾的干预研究
	田泉
	湖南开放大学
	优秀

	22
	一般项目
	2023KT0147
	湖南省普通高校健美操“运动教育模式”的理论构建与实证研究
	童燕
	湖南劳动人事职业学院
	合格

	23
	一般项目
	2023KT0150
	“健康第一”理念下小学体育课堂高效体能练习的实践研究
	王雯
	长沙市岳麓区博才西江小学
	良好

	24
	一般项目
	2023KT0165
	小学生体育锻炼态度行为与身体自尊关系的研究
	徐静
	长沙市雨花区砂子塘新世界小学
	良好

	25
	一般项目
	2023KT0175
	“健康中国”背景下青少年体质现状分析与对策研究-以娄底市为例
	张萍
	娄底职业技术学院
	优秀

	26
	一般项目
	2023KT0183
	定向运动对注意缺陷多动障碍儿童执行功能的影响研究
	周浪
	长沙市雨花区砂子塘小学
	合格

	27
	一般项目
	2023KT0191
	体医融合背景下娄星区中小学生脊柱侧弯现状及运动疗法研究
	邹秋英
	湖南人文科技学院
	优秀

	28
	重点项目
	2024KT003
	优秀女子三级跳远运动员竞技能力特征探究及实践应用研究
	黄森
	湖南省体育科学研究所
	优秀

	29
	重点项目
	2024KT005
	精准运动处方防治老年肌少症体系构建与机制探索研究
	梁计陵
	中南大学
	良好

	30
	重点项目
	2024KT010
	校园绿色运动空间对大学生身心健康影响研究
	马莹
	中南林业科技大学
	良好

	31
	重点项目
	2024KT016
	功能性训练对军事体能考核成绩的影响研究
	王忠会
	湖南体育职业学院
	良好

	32
	重点项目
	2024KT018
	24小时活动行为对儿童执行功能影响的实证研究
	夏君玫
	中南大学
	合格

	33
	一般项目
	2024KT021
	湖南省乡村体育旅游助力乡村振兴的现实困境与优化策略研究
	曾炳棠
	湖南工业大学
	优秀

	34
	一般项目
	2024KT023
	湖南省幼儿体育参与差异的多维度分析及干预策略研究
	曾敏慧
	衡阳师范学院
	合格

	35
	一般项目
	2024KT026
	“双减”政策背景下青少年课后体育服务的地方实践和推进策略研究
	曾峥
	湖南体育职业学院
	合格

	36
	一般项目
	2024KT027
	地方高职专科院校武术课程体系优化研究
	曾智
	娄底职业技术学院
	合格

	37
	一般项目
	2024KT028
	教育评价改革背景下电子竞技运动与管理专业学习者画像构建研究
	柴英博
	湖南体育职业学院
	合格

	38
	一般项目
	2024KT029
	体旅融合助力乡村振兴的实践经验与推进路径研究
	昌幸
	湖南高尔夫旅游职业学院
	良好

	39
	一般项目
	2024KT030
	新课标视角下长沙市体育与健康教学小升初衔接的深入思考与实证研究
	陈果
	长沙市中雅培粹学校
	合格

	40
	一般项目
	2024KT037
	乡村振兴背景下体育促进城乡资源双向互动的价值与路径研究
	陈依依
	湖南生物机电职业技术学院
	优秀

	41
	一般项目
	2024KT039
	传承中华武术文化与践行社会主义核心价值观的互动机制研究
	成征涛
	湖南体育职业学院
	合格

	42
	一般项目
	2024KT043
	跳远踏跳虚拟仿真教学对大学生专项能力发展研究
	邓云锋
	长沙卫生职业学院
	优秀

	43
	一般项目
	2024KT044
	汨罗龙舟非遗文化的数字化IP构建与体育赛事文创设计研究
	丁利兰
	湖南汽车工程职业大学
	良好

	44
	一般项目
	2024KT045
	张家界城区中小学花样跳绳运动推广路径研究
	符亮
	张家界学院
	良好

	45
	一般项目
	2024KT046
	数据要素新时代乒乓球体能训练方式改良路径探讨
	高杨
	中南大学
	合格

	46
	一般项目
	2024KT051
	组态视角下小学体育家庭作业开展的影响因素及优化路径研究
	虢旭
	长沙市望城区教育局
	合格

	47
	一般项目
	2024KT052
	儿童青少年脊柱侧弯现状调查与特定运动疗法矫治效果的实证研究
	郝宏弢
	中南大学
	良好

	48
	一般项目
	2024KT053
	学练赛评理念下中小学乒乓球项目大单元教学实践研究
	何达
	长沙市实验小学
	优秀

	49
	一般项目
	2024KT055
	湖南省高职高专院校气排球运动开展现状与对策研究
	何娟
	湖南幼儿师范高等专科学校
	优秀

	50
	一般项目
	2024KT057
	新课标背景下长沙市小学乒乓球教学现状与发展策略研究
	胡刚
	长沙市雨花区长塘里小学
	合格

	51
	一般项目
	2024KT061
	双减背景下初中生体质健康提升策略研究
	黄建勋
	长沙市第十五中学
	合格

	52
	一般项目
	2024KT063
	健康视域下小学“每天一节体育课”课程实施策略研究——以长沙高新区金桥小学为例
	黄帅
	长沙高新区金桥小学
	良好

	53
	一般项目
	2024KT066
	信息化时代下智能穿戴设备在啦啦操训练中的创新应用探索研究 
	孔佳
	湖南外国语职业学院
	良好

	54
	一般项目
	2024KT069
	体教融合背景下小学花样跳绳教学实践研究
	赖玉蓉
	长沙市一中金山桥学校第二附属小学
	优秀

	55
	一般项目
	2024KT072
	24h活动行为对学龄前儿童情绪行为问题等时替代效应研究
	李丹
	湖南工业大学
	良好

	56
	一般项目
	2024KT077
	教育数字化转型背景下中学体育教师数字教学素养提升路径研究
	李少坡
	长沙市长郡滨江中学
	良好

	57
	一般项目
	2024KT082
	乡村体育高质量发展助力体育强国建设研究 
	梁雪
	湖南工业大学
	良好

	58
	一般项目
	2024KT093
	现代学徒制背景下社会体育指导与管理专业学生职业能力培养研究 
	刘霞
	益阳师范高等专科学校
	优秀

	59
	一般项目
	2024KT095
	乡村振兴战略下湖南省城乡体育融合发展研究 
	刘亦乐
	湖南工业大学
	良好

	60
	一般项目
	2024KT098
	新质生产力助推社区老年公共体育服务高质量发展的路径研究
	柳波
	湖南开放大学
	良好

	61
	一般项目
	2024KT099
	群众体育赛事驱动体旅文商融合共生的特色实践与推进策略研究
	 龙寰宇
	湖南高尔夫旅游职业学院
	良好

	62
	一般项目
	2024KT0100
	高中体育课堂中“5+体育”教学模式的实践研究
	崔泽文
	长沙市麓山梅溪湖实验中学
	良好

	63
	一般项目
	2024KT0103
	高职公共体育课程“全体育 新角色”模式研究-以长沙商贸旅游职业学院为例
	毛洁
	长沙商贸旅游职业技术学院
	合格

	64
	一般项目
	2024KT0105
	大湘西地区羽毛球赛事服务体系构建与路径研究
	闵武凌
	张家界学院
	良好

	65
	一般项目
	2024KT0107
	儿童身体素养培育的域外经验与本土借鉴研究
	欧亚
	湖南开放大学
	合格

	66
	一般项目
	2024KT0112
	有氧运动对甲状腺癌术后TSH抑制治疗患者认知功能影响研究
	彭鑫瑜
	娄底幼儿师范高等专科学校
	合格

	67
	一般项目
	2024KT0113
	数字赋能背景下“智慧跳绳”辅助小学体育教学与评价的实践研究
	瞿娟
	长沙市实验小学梅溪湖学校
	良好

	68
	一般项目
	2024KT0118
	数字化赋能初中体育课堂教学改革实践研究
	谭辉
	长沙市长郡梅溪湖中学
	优秀

	69
	一般项目
	2024KT0119
	湖南省传统武术言语搜集、整理与研究
	谭泽龙
	湖南医药学院
	良好

	70
	一般项目
	2024KT0123
	城市更新行动下城市“边角料”空间运动改造运动场地
	唐钦一
	湖南高尔夫旅游职业学院
	优秀

	71
	一般项目
	2024KT0125
	湖南省体育产业基地发展路径研究
	田达
	湖南食品药品职业学院
	合格

	72
	一般项目
	2024KT0126
	湖南省体育赛事品牌知识产权保护路径研究
	脱瀚智
	张家界学院
	合格

	73
	一般项目
	2024KT0130
	文化“两创”视野下湖南体育非遗项目的传承与发展路径研究
	王柯力
	湖南幼儿师范高等专科学校
	优秀

	74
	一般项目
	2024KT0131
	全民健身视域下张家界市体育舞蹈产业化发展研究
	王一龙
	张家界学院
	合格

	75
	一般项目
	2024KT0132
	体医融合视角下健身气功运动处方对高校学困生心理健康影响研究
	文雅
	湖南医药学院
	优秀

	76
	一般项目
	2024KT0139
	新时代职业教育视域中高职体育核心课程的建设途径分析
	夏东
	湖南体育职业学院
	合格

	77
	一般项目
	2024KT0140
	湘西地区民间武术史料整理、辑录与整体资料数字化工程研究
	向江
	张家界学院
	优秀

	78
	一般项目
	2024KT0141
	不同艾灸方式对延迟性肌肉酸痛的疗效对比观察
	向丽婷
	湖南体育职业学院
	良好

	79
	一般项目
	2024KT0143
	新课标下体能训练对大学生身体素质的影响研究
	肖国胜
	娄底潇湘职业学院
	合格

	80
	一般项目
	2024KT0144
	区域性大课间活动对小学生体质健康提升效果的实证研究
	肖艳
	长沙市岳麓区西雅博才小学
	优秀

	81
	一般项目
	2024KT0146
	学练赛评一体化视域下小学体育大单元教学策略研究
	谢颖婷
	长沙麓山国际第二实验小学
	良好

	82
	一般项目
	2024KT0152
	射击项目青少年运动员身心稳定特性研究
	闫慧云
	长沙市贺龙体育运动学校
	良好

	83
	一般项目
	2024KT0156
	数学元素融入地方高职体育教育研究
	杨雄
	娄底职业技术学院
	合格

	84
	一般项目
	2024KT0157
	健康中国战略下湘中地区气排球赛事对城市品牌建设的作用机制研究
	杨泽武
	长沙民政职业技术学院
	合格

	85
	一般项目
	2024KT0158
	新时代张家界社区体育服务智慧化转型机制研究
	姚阳
	张家界学院
	良好

	86
	一般项目
	2024KT0159
	“乡村振兴”战略下乡镇公共体育服务供给研究——以株洲市为例
	叶振平
	湖南汽车工程职业大学
	合格

	87
	一般项目
	2024KT0160
	体能课课练语音提示音频资源设计与实验研究
	殷璐
	广东实验中学荔湾学校
	合格

	88
	一般项目
	2024KT0162
	基于计算机视觉与多源传感器技术的大型运动场馆火灾监控与预警系统研究
	余谦
	湖南汽车工程职业大学
	合格

	89
	一般项目
	2024KT164
	湖湘传统体育文化嬗变研究
	袁臻
	湖南汽车工程职业大学
	良好

	90
	一般项目
	2024KT0163
	文化自信视角下高校太极拳教学模式的研究——以湖南食品药品职业学院为例
	禹椰
	湖南食品药品职业学院
	良好

	91
	一般项目
	2024KT0165
	数字经济视角下城市居民体育消费市场发展策略研究--以长沙市为例
	张昌松
	湖南都市职业学院
	合格

	92
	一般项目
	2024KT0168
	基于交叉迁移理论下抗阻训练对下肢双侧力亏损的影响及机制研究 
	张荷
	中南大学
	优秀

	93
	一般项目
	2024KT0178
	城区学校小场地体育教学的创新与实践研究
	郑涵清
	长沙市岳麓区周南梅溪湖小学
	良好

	94
	一般项目
	2024KT0180 
	动态博弈视角下湖南省青少年体质健康协同治理研究
	周琳珍
	湖南工业大学
	合格

	95
	一般项目
	2024KT0181
	基于小场地学校的课间体育活动设计与实施策略研究
	周美香
	长沙市岳麓区德润园小学
	合格

	96
	一般项目
	2024KT0182
	“三高四新”战略背景下湖南省文体旅产业深度融合发展研究
	周松青
	衡阳师范学院
	合格

	97
	一般项目
	2024KT0183
	课程思政背景下高中武术模块教学实践研究
	周韬
	长沙市雅礼实验中学
	良好

	98
	一般项目
	2024KT0185
	汨罗市高中篮球大单元教学实践研究
	朱爱军
	湖南省汨罗市第二中学
	合格

	99
	一般项目
	2024KT0187
	高职体育教育的多元价值与创新发展研究
	朱时懿
	长沙卫生职业学院
	合格

	100
	重点项目
	2025KT002
	基于学生运动能力测评导向下的水平二跳绳大单元教学设计与实施
	龙克威
	长沙高新区虹桥小学
	优秀

	101
	重点项目
	2025KT004
	湖南老年人主动健康促进的区域方案研究
	曾伟
	湖南开放大学
	合格

	102
	重点项目
	2025KT005
	体教融合视域下湖南高校高水平运动队效益协同评估模型研究
	陈志斌
	中南大学
	合格

	103
	重点项目
	2025KT014
	健康中国战略下 AI 赋能的校园体育“测-练-赛”体系构建与实践
	刘金鹏
	长沙市长郡中学
	优秀

	104
	重点项目
	2025KT019
	乡村振兴视域下沅陵龙舟非物质文化遗产的传承与发展研究
	唐群
	湖南工业大学
	良好

	105
	重点项目
	2025KT023
	“体育强国”目标下我国体育产业上市公司的绩效研究
	文志祥
	湖南师范大学
	合格

	106
	一般项目
	2025KT031
	青年与人工智能协同引领中国式体育现代化的技术驱动路径研究-以湖南省为例
	曹冰婵
	北京体育大学
	优秀

	107
	一般项目
	2025KT032
	大中小幼一体化背景下体育教育专业课程教学设计、教学实施与教学评价研究
	曹海应
	怀化师范高等专科学校
	良好

	108
	一般项目
	2025KT039
	从常态素质到中考成绩：初三体育备考“学、练、评”一体化实施路径研究
	常维
	长沙市雅礼洋湖会展中学
	合格

	109
	一般项目
	2025KT041
	县域普通高中专项运动技能大单元教学实施困境及对策研究
	陈光龙
	桂阳县第三中学
	合格

	110
	一般项目
	2025KT055
	数智化赋能高职体育院校跆拳道课程思政机制与实践路径研究
	方明军
	湖南体育职业学院
	良好

	111
	一般项目
	2025KT056
	中考体育改革对中学体育教学实践的影响及调适策略研究
	方伟南
	长沙市雅礼洋湖实验中学
	合格

	112
	一般项目
	2025KT059
	体育赋能湖南省城市更新的实现路径研究
	付城
	湖南工业大学
	优秀

	113
	一般项目
	2025KT062
	WTT 赛制下世界顶级乒乓球运动员胜负规律与竞技表现关键指标及对乒乓球后备人才培养的影响研究
	高杨
	中南大学
	良好

	114
	一般项目
	2025KT063
	中华体育精神融入高校思想政治教育创新研究
	高增
	湘潭大学
	良好

	115
	一般项目
	2025KT071
	“生命·生存·生活”教育导向下大学生健康管理行为培育路径研究
	侯光定
	湖南工程学院
	良好

	116
	一般项目
	2025KT074
	精准教学驱动初二学生力量素质与体质健康协同发展的实证研究
	胡楚
	长沙市雅礼洋湖会展中学
	合格

	117
	一般项目
	2025KT081
	体育锻炼对大学生问题性智能手机使用的作用机制与干预策略研究
	黄翔
	湖南环境生物职业技术学院
	良好

	118
	一般项目
	2025KT088
	苗疆走廊休闲体育产业融合区域文旅经济的路径研究
	李超俊
	湖南医药学院
	良好

	119
	一般项目
	2025KT096
	湖南省青少年人群功能性体能训练的设计与实践研究
	李涛
	湖南体育职业学院
	良好

	120
	一般项目
	2025KT0108
	长株潭都市圈体育产业协同发展的机制与路径研究
	刘兵
	东莞理工学院  
	良好

	121
	一般项目
	2025KT0110
	体教融合视域下体育中考提分对青少年体质健康的影响机制与促进路径研究
	刘涵
	长沙轨道交通职业学院
	良好

	122
	一般项目
	2025KT0113
	数字技术驱动智慧城市全民健身数智化转型发展的门槛效应研究
	刘雷
	湖南信息学院
	优秀

	123
	一般项目
	2025KT0122
	新时代高校智慧体育与传统养生体育深度融合的机制研究 
	刘震
	湖南信息学院
	合格

	124
	一般项目
	2025KT0127
	数字技术赋能大学体育课程教学的路径创新与实践研究
	罗薇
	中南大学
	良好

	125
	一般项目
	2025KT0128
	数字中国建设背景下体育数据跨境流通风险应对策略研究
	骆诗婷
	湖南工业大学
	良好

	126
	一般项目
	2025KT0130
	湖南省民族传统体育非遗活化传承与数字性保护研究
	吕一昂
	湖南农业大学
	良好

	127
	一般项目
	2025KT0137
	湖南省数字经济赋能全民健身高质量发展的逻辑理路与实践路径
	潘雨特
	永州职业技术学院
	合格

	128
	一般项目
	2025KT0141
	基于ARCS模型的湖南省中小学体育课堂教学行为对学生学习动机影响研究
	邱欢萍
	湖南工业大学
	良好

	129
	一般项目
	2025KT0145
	数据要素市场化配置下体育企业数据财产利益的法律保护机制研究
	石明珠
	湖南工业大学
	良好

	130
	一般项目
	2025KT0152
	湖南省高校体育教育专业公费师范生学习投入模型及学段差异研究
	谭亚丁
	北京体育大学
	优秀

	131
	一般项目
	2025KT0157
	湘超足球联赛赋能“文体旅”产业融合
的实践机制与发展路径研究
	唐文
	永州职业技术学院
	良好

	132
	一般项目
	2025KT0168
	军体融合理念下板块周期训练对军校学员短期战斗力的研究
	王智慧
	湖南体育职业学院
	合格

	133
	一般项目
	2025KT0179
	数据要素市场化配置下体育赛事数据资产化的法律构造研究
	吴怡
	湖南工业大学
	良好

	134
	一般项目
	2025KT0186
	新质生产力驱动体育产业高质量发展困境与路径研究
	熊彬
	长沙卫生职业学院
	合格

	135
	一般项目
	2025KT0195
	体教融合背景下青少年运动员文化素养提升与保障研究 
	杨蕾
	湖南高尔夫旅游职业学院
	合格

	136
	一般项目
	2025KT0201
	髋受力对定向培养军士生下肢专项爆发力的影响研究
	杨烨
	长沙航空职业技术学院
	良好

	137
	一般项目
	2025KT0210
	数智化健身场景中敏感个人信息的
法治协同保护研究
	虞晨
	湖南工业大学
	良好

	138
	一般项目
	2025KT0218
	新质生产力赋能农耕体育现代化发展的逻辑进路与实践方略
	张清
	湖南农业大学
	合格

	139
	一般项目
	2025KT0222
	湖南省体育中考改革背景下长沙市初中生耐力素质不足引发的焦虑情绪问题及干预路径研究
	张毅夫
	湖南省长沙市雅礼洋湖实验中学
	良好

	140
	一般项目
	2025KT0226
	“差异教学”在小学普特融合体育课堂中的运用研究
	赵山
	湖南湘江新区麓谷平安小学
	合格

	141
	一般项目
	2025KT0230
	体医融合视域下湖南青少年脊柱侧弯智慧防控模式构建研究
	钟林
	长沙轨道交通职业学院
	良好

	142
	一般项目
	2025KT0237
	数智赋能幼儿体能活动高质量发展的影响机制与提升路径研究
	朱炜淼
	湖南幼儿师范高等专科学校
	良好

	143
	一般项目
	2025KT0238
	乡村振兴背景下涉农高职学生职业实用性体育课程创新研究：体劳融合的视角
	朱彦
	湖南生物机电职业技术学院
	合格

	144
	一般项目
	2025KT0239
	精准化训练对七年级学生耐力协同发展的实证研究
	邹甜
	长沙市雅礼洋湖会展中学
	合格



