附件
2017年湖南省体育局课题申报指南

（一）竞技体育方向：
1、科学训练理论和方法的创新研究；

2、提高优秀运动员竞技能力关键技术的研究；

3、运动训练监控新方法、新指标、新手段的研究；

4、不同项目专项体能训练理论与方法研究；

5、不同运动项目专项运动技术优化与创新的研究；

6、优秀运动员心理调控方法与新技术的研究；

7、运动营养在促进运动员疲劳消除、机能恢复应用研究；

8、优秀运动员的运动伤病防治与康复训练研究。 

（二）国民体质方向：
9、湖南省国民体质特点、科学健身指导服务研究；

10、湖南省全民健身指导站（点）建设与发展研究；

11、湖南省社会体育指导员队伍建设与长效管理机制的研究；

12、体医融合的实践研究；

13、体质评价的关键技术研究。

（三）幼儿体育方向：                     

14、幼儿园体育课程资源与实践； 

15、幼儿体质健康与促进；

16、幼儿体育资源开发研究； 

17、幼儿户外体育活动开发与实践； 

18、幼儿体育理论研究。

（四）中小学体育方向：
19、体育运动促进青少年智力发展（学习能力提高）研究；
20、体育运动对中小学生的教育功能研究；
21、中小学课余训练研究；
22、教、体结合对中小学生体育活动实施与促进研究；
23、青少年体育俱乐部建设及功能拓展研究。
（五）大学生体育方向：
24、新形势下体教结合的创新发展研究；
25、构建终身体育关键期的研究；
26、大学生体育与职场发展的研究；

27、体育的教育功能落实的研究。

（六）社会体育方向：
28、民俗体育与村落文化建设； 

29、小城镇体育发展研究；
30、城市体育文化消费研究；
31、互联网时代的大众体育发展研究。

（七）传统体育方向：

32、传统体育进校园研究；
33、传统体育机理现代科学实证研究；
34、传统体育发掘与推广的研究；

35、传统体育与现代社会融合及促进和谐社会建设的研究。

（八）运动养生方向：
36、现代医学视域下的传统养生功法健身机制研究；

37、健身养生功法对常见慢性病的干预研究；
38、我省健身气功与健康、养老、旅游融合发展的路径研究。
（九）足球方向：

39、社区足球发展研究与分析；
40、湖南省女子足球发展研究；
41、湖南省五人制足球发展研究；
42、湖南省五人制教练员与裁判员培养研究；
43、校园足球与青训系统的对接研究。
（十）体育产业方向：
44、湖南省体育旅游资源开发研究； 

45、湖南省区域特色性体育产业开发；

46、湖南体育产业结构优化研究。
